
Club Alpino Italiano
Sezione di Piedimonte Matese (CE)

Monti del Matese Occidentale:
 Da Fontegreca a Monte Scoltrone (1019 m.s.l.m.) 

Domenica 27 ottobre 2024
Direttori CAI: Ugo Iannitti (cell. 3292928615), Giovanni Cipollone (cell. 3291742158);
Tipologia di percorso: Andata e ritorno (A/R) 
Difficoltà: E: considerato il dislivello e parte del percorso su cresta si richiedono una buona preparazione fisica 

e capacità di camminare su sentieri non ben tracciati e con fondo a tratti formato da pietrisco e rocce; 
Durata: 6 (sei) ore (escluse le soste varie);
Dislivello: circa 800 metri (partenza da 300 metri s.l.m ed arrivo 1019 metri s.l.m.);
Itinerario: si parte e si arriva presso il Santuario Madonna dei Cipressi (coordinate GPS: Latitudine 41.4587 - 

Longitudine 14.1898), si attraversa il bosco degli Zappini per giungere a Punta delle Airelle e successiva-
mente raggiungere Monte Scoltrone

Appuntamenti
Ore 8,00 Piedimonte Matese (CE), Via Lupoli (angolo Municipio) per partire alle ore 8,00 alla  

volta fontegreca (CE), distante 31 km per un minimo di 35 minuti di viaggio;
Ore 8.45 Appuntamento  a  Fontegreca  nei  pressi  del  Santuario  della  Madonna  dei  Cipressi 

(coordinate GPS: Latitudine 41.4587 - Longitudine 14.1898), per iniziare l’escursione 
alle ore 9,00;

Ore 16,00 Orario presunto di termine escursione

Equipaggiamento consigliato e dotazione personale:  abbigliamento a strati da escursionismo adatto alla 
stagione:  scarpe  da  trekking,  pantaloni  lunghi,  t-shirt  tecnica,  pile,  calzettoni,  cappellino,  guanti,  giacca 
antivento, k-way antipioggia, bastoncini telescopici, occhiali da sole, binocolo, bussola, crema solare, kit 
pronto  soccorso  (scheda  con gruppo sanguigno,  farmaci  personali  e  segnalazione  di  eventuali  allergie),  
borraccia per l’acqua (lungo il percorso non ci sono punti acqua per l’approvvigionamento), colazione a sacco, 
ricambio di indumenti.



Prenotazione: per partecipare all’escursione bisogna prenotarsi entro venerdì 25 ottobre 2024, contattando 
direttamente  uno  dei  direttori  d’escursione,  anche  a  mezzo  messenger,  whatsapp  o  altri  mezzi  di 
comunicazione. 

I  non  soci  CAI  sono  ammessi  a  partecipare  previo  presa  visione  del  regolamento,  della  difficoltà 
dell’escursione, sentito il parere dei referenti, previo pagamento di polizza assicurativa di € 14,00.

A V V E R T E N Z E

a) I tempi di percorrenza sono calcolati in eccesso;
b) I Direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle con

dizioni meteorologiche; e nell’ipotesi che l’escursione sia annullata all’ultimo momento per causa di forza 
maggiore, i prenotati non potranno chiedere ai Direttori risarcimenti per danni economici e non;

c) I Direttori per la loro responsabilità si riservano di escludere dall’escursione i partecipanti non adeguata-
mente attrezzati e allenati, o che, per atteggiamenti non conformi alle direttive del CAI, disturbano gli altri, 
creando difficoltà al buon andamento dell’escursione;

d) Per chi vuole portare con sé animali domestici, in particolare cani di media o grossa taglia, per rispetto dei 
partecipanti che soffrono di fobie nei confronti degli stessi e per evitare che si azzuffino fra di loro, si dispo-
ne che gli stessi vengano portati al guinzaglio, ed,in caso di incidenti per il mancato rispetto di tale disposi-
zione, ai Direttori non potrà essere addebitata nessuna responsabilità;

e) I partecipanti sollevano il referente dell’escursione e la sezione da ogni responsabilità per qualsiasi inciden
te  o  inconveniente  dovuti  alla  propria  personale  imperizia  o  alla  mancata  osservanza  delle  regole 
dell’andare in montagna e delle disposizioni dei referenti e a quanto prescritto in questa scheda, che tutti i  
partecipanti sono tenuti a leggere.

Motivazione e descrizione

Il sentiero, che ci porta quasi in cima a Punta delle Airelle, ha inizio in 
prossimità del Santuario della Madonna dei Cipressi e corrisponde alla vec-
chia mulattiera, che collegava Gallo Matese a Fontegreca. La prima parte del 
percorso, che inizia in un lussureggiante oliveto, si snoda poi all’ombra di un 
fitto bosco, passando dagli alti e schietti cipressi agli ombrosi arbusti della 
macchia mediterranea, da essenze autoctone ad impianti forestali moderni di 
specie aliene. A cento metri da Punta delle Airelle si lascia la mulattiera e, ter
minata la parte chiusa, nel tratto finale si attraversa una zona di pascolo e si 
procede in cresta, ove il sentiero non sempre è evidente, fino alla cima di Mon
te Scoltrone, ma la mancanza di alberi esclude la possibilità di perdersi. Già da 
Punta delle Airelle lo sguardo spazia a 360 gradi e si può godere di un panora
ma unico: oltre alla visuale su Fontegreca, Prata Sannita e nei giorni partico-
larmente tersi sul Vesuvio e sulle isole del Golfo di Napoli, dalla sommità si 

avrà un punto d’osservazione particolare sul pianoro su cui giace dormiente Gallo Matese ed il suo azzurro 
lago.

Il passaggio in cresta da Punta delle Airelle allo Scoltrone richiede particolare attenzione per la presen-
za in lunghi tratti di tracce di filo spinato, pessimo retaggio di un lavoro iniziato e non completato dalla Comu-
nità Montana del Matese.

La Cipresseta di Fontegreca, dagli autoctoni conosciuta come il Bosco degli Zappini, che si estende, 
per circa 70 ha, è una formazione forestale assolutamente atipica, caratterizzata per il 90% da un ecotipo di ci-
presso della varietà horizontalis, tra i pochi resistere a una malattia, il cancro della corteccia. La sua rapida dif-
fusione, a scapito del preesistente ceduo di cerro, leccio e orniello, determina l'esclusiva peculiarità di questa  
foresta, interessante anche sotto il profilo faunistico. Un sito che suscita un’innegabile attrazione per gli studio-
si di scienze forestali e per gli amanti della natura, i quali in ogni periodo dell’anno frequentano la zona per am-
mirarne le mille peculiarità, respirare i suoi intensi e salutari profumi e godere a pieno della sua bellezza unica e 
sorprendente.

Luoghi di interesse

Lungo tutto il percorso sono molti i punti di interesse antropologici, etnologici, geologici e ambientali. 
Sono degni di nota:



a) Il Santuario della Madonna dei Cipressi;
b) La grotta dove secondo la tradizione fu rinvenuta la statua della Madonna;
c) Tratti della storica mulattiera che collegava Gallo con Fontegreca;
d) La risorgenza del fiume Sava con le sue cascatelle e pozze; 
e) Il bosco degli Zappini.

NOTE OPERATIVE PER I PARTECIPANTI
I partecipanti sono informati delle modalità di iscrizione e partecipa-

zione alle attività sociali indicati dagli organizzatori e le accettano. 
Ai partecipanti è richiesta la massima disciplina, pena  l’immediata 

esclusione per comportamenti potenzialmente dannosi per gli altri partecipanti
. 

I partecipanti si impegnano a rispettare scrupolosamente le seguenti 
indicazioni:

 La località di partenza va raggiunta con mezzi propri;
 Durante la marcia va conservata una distanza interpersonale
 Ogni componente del gruppo durante l’escursione dovrà seguire il di-

rettore di escursione, non uscendo mai dal sentiero, seguendo scrupo-
losamente le indicazioni;

 Chi  dovesse  fermarsi  per  qualsiasi  motivo  (necessita  fisiologiche 
ecc.) dovrà chiederlo all’accompagnatore che chiude la fila, per poi quest’ultimo attenderlo.

È responsabilità dei partecipanti non disperdere oggetti di qualsiasi tipo lungo il percorso, tutto va portato a 
casa così come i rifiuti, anche quelli biodegradabili. Bisogna dimostrarsi civili e solidali con le popolazioni  
montane.

Planimetria ed altimetria

.
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/dalla-cipresseta-di-fontegreca-per-punta-delle-airelle-al-monte-
scoltrone-187237155?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=9625558
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